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GALLANTRY AWARDS FOR ARMED FORCES

There are two categories of gallantry awards given to the persons of the armed 
forces.
Those for gallantry in the face of the enemy.

Param Vir Chakra (PVC)

Awarded to an individual 
from the Army, for acts of 
exceptional devotion to duty 
or courage as have special 
significance for the Army.

Awarded to an individual 
from the Navy, for 
such individual acts of  
exceptional devotion to duty 
or courage as have special 
significance for the Navy.

Awarded to an individual 
from the Air Force, for acts 
of gallantry in the presence 
of the enemy, whether on 
land or at sea or in the air. 

Sena Medal

Vir Chakra (VrC)

Vayu Sena Medal (SM)

Maha Vir Chakra (MVC)

Nao Sena Medal

Awarded for most 
conspicuous bravery or  
some daring or pre-eminent 
act of valour or self  
sacrifice, in the presence of 
the enemy, whether on land, 
at sea, or in the air.

For acts of gallantry in the 
presence of the enemy on 
land, at sea or in the air.

For acts of gallantry in 
the presence of the enemy, 
whether on land or at sea or 
in the air. 
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आपके स्मार्ट फोन ्ें ‘DIKSHA App’ द्मारमा पुस्तक के प्रथ् 
पृष्ठ पर Q. R. Code के ्माध्य् से डिजीरल पमाR²>¶पुस्तक 
एवं प्रत्येक पमाठ ्ें अं्तडन्टडि्त Q. R. Code ्ें अध्य्यन-
अध्यमापन के डलए पमाठ से संबंडि्त उप्युक्त दृश्य-श्रव्य समा्ग्ी 
उपलबि िो जमाएगी।

शषासन वनर्यर क्रमषांक  : अभरषास-२११६/(प्र.क्र.4३/१६) एसडी-4 वदनषांक २5.4.२०१६ के अनुसषार 
समनवर सवमवति कषा गठन वकरषा गरषा । वद.२९.१२.२०१७ को हुई इस सवमवति की बैठक में सन २०१8-१९ से 

रह कषार्यपुस्तिकषा वनरषा्यररति करने हेतिु मषानरतिषा प्रदषान की गई ।





भषारति कषा संववरषान

उदे्वशकषा

  हम, भषारति के लोग, भमार्त को एक संपूर्य प्रभु्व-संपन्न  
समषाजवषादी पंथवनरपेक् लोकतिंत्रषा्मक गररषाजर बनमाने के डलए,       
्तथमा उसके स्स्त नमागररकों को : 
  समा्माडजक, आडथ्टक और रमाजनडै्तक नरषार,
  डवचमार, अडभव्यखक्त, डवशवमास, ि््ट
        और उपमासनमा की ्वतिंत्रतिषा,
    प्रड्तष्ठमा और अवसर की समतिषा
प्रमाप्त करमाने के डलए, 
्तथमा उन सब ्ें| 
 व्यखक्त की गरर्मा और रमाष्ट्र की एक्तमा 
  और अिंि्तमा सुडनखशच्त करने वमाली बंरुतिषा 
बढ़माने के डलए 
दृढ़संकलप िोकर अपनी इस संववरषान सभषा में आज ्तमारीि  
26 नवंबर, 1949 ई. (ड्ड्त ्माग्टशीष्ट शुक्मा सप्त्ी, संव््त  दो 
िजमार छि डवक्र्ी) को एतिद्  द् वषारषा इस संववरषान को अंगीकृति, 
अवरवनरवमति और आ्मषावप्यति करतिे हैं । 



जनगरमन - अवरनषारक जर हoे 
 भषारति - भषागरववरषातिषा ।
पंजषाब, वसंरु, गुजरषाति, मरषाठषा,
 द्रषाववड, उ्कल, बंग,
ववंधर, वहमषािल, रमुनषा, गंगषा, 
 उच्छल जलवरतिरंग,
तिव शुभ नषामे जषागे, तिव शुभ आवशस मषागे,
 गषाहे तिव जरगषाथषा,
जनगर मंगलदषारक जर हे, 
 भषारति - भषागरववरषातिषा ।
जर हे, जर हे, जर हे,
 जर जर जर, जर हे ।।

भषारति मेरषा देश है । सभी भषारतिीर मेरे भषाई-बहन हैं।

मुुझे अपने देश से परषार है । अपने देश की समृद्ध तिथषा 
ववववरतिषाओं से ववभूवषति परंपरषाओं पर मुझे गव्य है ।

मैं हमेशषा प्रर्न करूँगषा/करूँगी वक उन परंपरषाओं कषा 
सफल अनरुषारी बनने की क्मतिषा मुझे प्रषाप्त हो ।

मैं अपने मषातिषा-वपतिषा, गुरुजनों और बड़ों कषा सममषान 
करूँगषा/करूँगी और हर एक से सौजनरपूर्य वरवहषार करूँगषा/
करूँगी ।

मैं प्रवतिज्षा करतिषा/करतिी हूँ वक मैं अपने देश और अपने 
देशवषावसरों के प्रवति वनष्ठषा रखूूँगषा/रखूूँगी । उनकी भलषाई 
और समृद ्वर में ही मेरषा सुख वनवहति है ।



प्रस्िािना
निद् ्याथथी न्त्रो !

 कक्षा दसिीं मेंआपसबका सिाग्त है। ‘रक्षा निज्ान’ (संरक्षणिासरि) निषयकीकायमिपुच्स्तका

आपके हाथों में दे्ते हुए हमें हषमि हो रहा है।

 इस पचु्स्तका में राष्ट्ररीय सुरक्षा के बदल्ेत हुए सिरूप के साथ हरीआं्तररक सुरक्षा ्तथाआपदा

प्बंिनऔरआपदा प्बंिनमें सेनाकाकायमि इस निषयकीसंनक्षप्तजानकाररी दरी है।

21िींि्ताबदरी में रक्षा निज्ान निषयक जानकाररी होना अननिायमि है। उसे प्ाप्त करने ्तथा रक्षा

निज्ान मेंकररीयरकासफलमागमिक्मणकरने ह्ेतु इस निषयसेआपकोआिशयकमागमिदिमिन प्ाप्त होगा,

इसका हमें निशिास है।

 आप जान्ते हैं नक रक्षा निज्ान निषय का असािारण महत्ि है। इस कायमिपुच्स्तका का मूलभू्त

उद्ेशयआपमें राष्ट्ररीयसुरक्षा, राष्ट्रनह्त, देिप्ेमजैसे जरीिनमूलयोंकी िृद्निकरना है।

 इसनिषयकाअधययनआपकोपररििामि,क्षेरिसैर,साक्षातकारजैसरीनिनभन्नकृन्तयोंद्ाराकरना

है। ये सभरी कृन्तयाँ आप सोद्ेशय करेंगे। इन उपक्मों द्ारा आपकी नििार प्नक्या गन्तिरील बनेगरी।

पररििामि से प्ाप्त मुद्े ्तथा जानकाररी नलखनेके नलए इस पुच्स्तका में पयामिप्त सथान नदया गया है। साथ

हरी;आिशयक्तानुसारअपने निक्षक,अनभभािक्तथासहपानठयोंकीसहाय्तालरीनजए।

 ि्तमिमानप्रौद्योनगकीकेगन्तमानयुगमेंसंगणक्तथासमारमिफोन्तोआपसेसुपररनि्तहैंहरी्तथानप

इस कायमिपुच्स्तका की सहाय्ता से अधययन कर्ते समय सिूना एिं प्सारण, प्रौद्योनगकी के सािनों का

उनि्तरूपमें प्योगकरें। इससेआपकाअधययनआसान होगा।

 कायमिपुच्स्तकापढ़्ेतसमय,अधययनकर्तेसमय,समझ्तेसमयआपकोजो नहससारुनिकरलगेगा

्तथाजोसमसयाएँ उपच्सथ्त होंगरी; उनसे हमेंअिग्तकराएँ।

 आपके िैक्षनणक निकासके नलएआपको हानदमिक िुभकामनाएँ !

पुणे

नदनांक : १8 मािमि २०१8, गुढरीपाडिा

         भार्तरीयसरौर नदनांक : २७फालगुन १९३९ 
(डॉ.सुननलमगर)

संिालक
महाराष्ट्रराजयपाठ्यपुस्तकनननममि्तरी
्तथाअभयासक्मसंिोिनमंडलपुणे



संरक्षण शास्त्र (रक्षा निज्ान) (Defence Studies)

अध्य्यन-अध्यापन और उपक्र्ों का प्रििमिन
नपछलेिषमिआपनेनरौिींकक्षामें राष्ट्ररीयसुरक्षासंकलपनाकाअधययननकयाहै।इसमेंदेिकीसुरक्षाऔर

बाह्य िच्ति ्तथा नकसरी भरी प्कार के आक्मण से देि की रक्षा करने के नलए भार्तरीय सेना और
अद्िमिसैननकबलकीभूनमकाओंकेअधययनकाआकलननकयागयाहै।िांन्तऔरसुवयिसथाकोबनाएरखने
में पुनलस बलों की भूनमकाओं का भरी अधययन नकया है। सुरक्षा की संकलपना को किेल पारंपररक दृच्ष् से
राष्ट्ररीय सुरक्षाकी संकलपना से जोड़ा जा्ता है। िास्ति में राष्ट्ररीय सुरक्षा में सैननकी पक्ष महत्िपूणमि हो्ता हरी है,
परं्तु िह राष्ट्ररीय सुरक्षा का एकमारि घरक नहीं है। यह दृच्ष्कोण देि की सुरक्षा पर धयान केंनद्र्त कर्ता है।
इसनलए उसे राजय केंनद्र्त दृच्ष्कोण कहा जा्ता है। यह मुखय्त: सैननकी बलों की सामरयमि की उपयतुि्ताऔर
हमारे देिकीसरीमाओंकी रक्षाकरनेकीक्षम्ता परकेंनद्र्त है।
  इसिषमि हम राष्ट्ररीयसुरक्षाकीसंकलपनाके निस्तृ्त सिरूपकाअधययनकरेंगेजोपारंपररकदृच्ष्कोणसे
नभन्नहै। राष्ट्ररीयसुरक्षाकासंबंिदेिकीिानं्त, च्सथर्ताऔरप्गन्तसे है। इसनलएनागररकोंऔरउनकेदैननक
जरीिनसेसंबंनि्तसभरीघरकोंकोजाननाआिशयकहै।अ्तःआ्ंतररकसुरक्षाकेसाथ-साथआपदाप्बंिनका
भरीअधययनकरनाआिशयकहै।साथहरीहमनिज्ानऔरप्रौद्योनगकीकेनिकासकाराष्ट्ररीयसुरक्षापरहोनेिाले
पररणामकीजानकाररी प्ाप्तकरेंगे ्तथासेनामें प्ाप्तहोनेिालरीसेनासिेाओंकेअिसरोंकाभरीअधययनकरेंगे।

अध्य्यन और अध्यापन
 (1) प्तयेक पाठ्य घरककी जानकाररी संक्षेप में दरी है। उसकेआिार परअधयापक उस निषयको सपष्

करें, ऐसाअपनेक्ष्त है। इसके नलए िेआिशयकसंदभमि सेिाओंका उपयोगकरें।
 (2) नदए गए पाठ्यांि का अधययन अनिक प्भािरी हो, इसनलए अधयापक निद्यानथमियों को उपक्मों में

कृन्तयुतिसहभागलेनेके नलएप्िृत्तकरें। उपक्मके निनििघरकोंपरििामिकरकेउसउपक्मको
नलच्ख्त सिरूपमें पणूमिकरिालें।

 (3) सप्ताह में एक बार समािारपरिों एिं पनरिकाओं में छपे भार्त की सुरक्षा निषयक समसयाओं से
संबंनि्त समािारों पर ििामि काआयोजनकरिाएँऔर निद्यानथमियों कोअपने नििार वयतिकरने के
नलएप्ोतसाहन दें।

 (4) प्ाप्त पररच्सथन्त के अनुसार क्षेरि सैर का आयोजन करें, नजससे उनके ने्तृति, सहकारर्ता और
संिादकरौिलजैसे गुणोंका निकास होगा।

इस निष्य का ्ूल्यांकन : 
 (1) नलच्ख्तरूपमें सि्ंतरि पररीक्षा नहीं है।
 (2) कायमिपचु्स्तका में नदए हुए नलच्ख्तकाययोंके नलए40%भारांि है।
 (3) ििामि,क्षेरिसैर,साक्षातकार,भूनमकाअनभनयआनदके नलए60%भारािं है।
 (4) प्ाप्तअंकोंकाश्ेणरी में पररि्तमिनकरके निद्यानथमियोंकोश्ेणरी प्दानकरें।
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2.	 	 वकसरी	राजनेता	या	सामावजक	नेता	अरिा	सरकाररी	अवधकाररी	से	 वमविए।	भारत	के	सामने	जो	सामावजक,	राजनरीवतक	
समसयाएँ	 हैं,	 उनक	े बारे	 में	 उनक	े विचार	 जान	िरीवजए।	 उनपर	कक्ा	 में	 चचा्थ	 कीवजए।	 उन	 समसयाओं	को	 सुिझाने	
के	 विए	आप	कया	 उपाय	बताएँगे;	 िे	 विष्खए।

n n n
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1.	 जममू	और	कशमरीर	 में	 सवक्रय	कुछ	आतंकिादरी	 गुटों	और	 उनके	 नेताओं	के	 नाम	 विष्खए।

2.	 भारत	में	हुए	वकसरी	भरी	आतंकिादरी	हमिे	से	संबंवधत	समाचारपत्र	में	छपे	समाचार	को	पृष्	पर	वचपकाइए	और	कक्ा	
में	 चचा्थ	कीवजए।

उ्पक्रम 
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3.	 भारत	 के	 मानवचत्र	 में	 नकसिग्सत	 के्त्र	 दशा्थनेिािे	 'िाि	 कॉररीडॉर'	 (Red	 Corridor)	 को	 दषे्खए।	 उस	 िाि	
कॉररीडॉर	 में	 महाराटिट्	के	 वजिे	खोवजए।

4.	 कया	शांवतपूण्थ	 ढंग	से	समसयाएँ	 हि	नहीं	 हो	सकतीं?	अपनरी	माँगों	की	 पूवत्थ	 हेत	ु कया	 वहंसा	के	 माग्थ	का	 हरी	अििंब	
करना	आिशयक	है?	 इस	 विषय	 पर	चचा्थ	कीवजए	और	मुद्े	 विष्खए।	 	
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भारतरीय ्वायुसेना द्ारा िेलरीकॉपटर की सिायता से राित और बचा्व काय्य

 वचवकतसा सिायता     बाढ़ के समय बचा्व काय्य करतरी हुई सेना

 खोि और बचा्व काय्य नौसेना का मदद काय्य
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	 iii.	 	 उततराखंड	 में	 बादिों	 के	 िटने	 के	 कारण	आकष्समक	 रूप	 स	ेआई	 बाढ़	 (सन	 2013)	 :	 प्रभावित	 के्त्र	 -	
गोविंद	 घाटरी,	केदारनार	मंवदर,	 रुरि	 प्रयाग	 वजिा,	 उततराखंड,	 वहमाचि	प्रदेश	और	 पष्शचम	 नेपाि।

	 iv.	 कशमरीर	की	 बाढ़	 (सन	2014)	 :	 प्रभावित	क्ेत्र	-	रिरीनगर,	 बंदरीपुर,	 राजौररी	आवद।
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‘आकाश’ वमसाइल

‘नाग’ वमसाइल

‘वत्रशूल’ वमसाइल

‘ब्ाि ्मोस’ वमसाइल

‘्पृ्थ्वरी’ वमसाइल 1 और 2

‘अवनि’ वमसाइल



SLV-3

ASLV

GSLV Mk II GSLV Mk III

PSLV-XL

34







37

्परमाणु असत्रधाररी देश
सटाकहोम	 अंतरा्थटिट्रीय	 शांवत	 अनुसंधान	 संसरा	 (Stockholm	 International	 Peace	 Research	
Institute	 –	 SIPRI)	 के	 अनुसार	 वनमन	 देशों	 के	 पास	 परमाणु	 शसत्रासत्र	 हैं	 :	 अमेररका,	 रूस,	 
यूनाइटेड	 वकरंगडम	 (UK),	 फांस,	 चरीन,	 भारत,	 पावकसतान,	 इजराइि	और	 उततर	 कोररया	 (SIPRI	 की	
जानकाररी,	जनिररी	 2016)

्परमाणु ऊिा्य ्पररयोिना
इस	पररयोजना	में	 परमाण	ुऊजा्थ	का	रूपांतर	 उपयुक्त	ऊजा्थ	 में	 वकया	जाता	 है।	 परमाण	ु विद्	युत	 पररयोजना	में	
ररएकटर	 	में	 वनमा्थण	हुई	उषणता	पानरी	की	भाप	तैयार	करन	ेक	े विए	और	भाप	का	उपयोग	करक	ेटरबाइन	घुमाकर	
विद्	युत	जनरेटर	चिाने	के	 विए	 वकया	जाता	 है।

   इलेक्टट्ोवनकस

 देशांतग्थत	इिेकटट्ोवनकस	वससटम	वडजाइन	और	वनमा्थण	(Electronics	System	Design	and	Manufactur-
ing	–	ESDM)	को	बढ़ािा	देने	हेतु	सन	2012	में	भारत	सरकार	ने	इिेकटट्ोवनकस	की	राटिट्रीय	नरीवत	घोवषत	की।	इस	नरीवत	
के	 उद्ेशयों	में	 एक	उद्ेशय	अरा्थत	ESDM	और	 वितत	 वयिसरा,	 रक्ा,	परमाणु	ऊजा्थ	और	अंतररक्	 विभागों	में	साझेदाररी	
विकवसत	करना	यह	है।	इसके	अवतररक्त	सूचना	और	संचार	तकनरीकी	की	मौविक	सुविधाओं	और	देश	के	साइबर	अंतररक्	
की	 रक्ा	करने	क	े विए	 एक	संपूण्थ	 सुरवक्त	साइबर	 पररसंसरा	का	 वनमा्थण	करने	की	 एक	योजना	 है।

	 इिेकटट्ोवनकस	भारत	की	 रक्ा	पणू्थता	का	एक	महत्िपूण्थ	अंग	है।	संचार	क्ेत्र	में	 इिेकटट्ोवनकस	का	सेटेिाइट	िोन,	
रडार,	 वदशा	 वनदवेवशत	 प्रके्पासत्र/वमसाइिें,	 विविध	 उपकरणों	 क	े इिेकटट्ोवनकस	 सवक्कट	आवद	 में	 उपयोग	 वकया	 जाता	 है।	
भारत	 ने	 सिदेशरी	सुपर	करंपयूटर	और	सुपर	करंपयूटर	 तकनरीकी	 विज्ान	को	 विकवसत	करने	का	काय्थक्रम	शुरू	 वकया	 है।	 यह	
सुपर	करंपयूटर	परमाणु	 हवरयारों	को	 विकवसत	करन	ेके	 विए	मदद	करन	ेमें	सक्म	है।	सरी-डैक	द्ारा	 विकवसत	परम	800	
(PARAM	800)	यह	 पहिा	सुपर	करंपयूटर	 है।	 इस	काय्थ	 में	 डॉ.	 विजय	भटकर	का	 महत्िपणू्थ	 योगदान	 रहा	 है।

्परम स्ुपर कंपयू्टर







3.	 भारत	के	 विए	 परमाणु	ऊजा्थ	का	 कया	 महत्ि	 है?	भारत	के	 एक	अरिा	 दो	 परमाणु	ऊजा्थ	 पररयोजनाओं	की	
जानकाररी	 प्राप्त	कीवजए।

4.	 राटिट्रीय	 सुरक्ा	 के	 विए	 कौन-से	 साइबर	 खतरे	 हैं,	 उनकी	 जानकाररी	 प्राप्त	 कीवजए।	 साइबर	 खतरों	 का	 सामना	
करने	के	 विए	कौन-कौन	से	 विवभन्न	उपाय	 हैं,	 उनहें	 ढूँवढ़ए।
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5.	समाचारपत्रों	 अरिा	 पवत्रकाओं	 में	 छपरी	 वमसाइिों	 के	 वचत्रों	 को	 संग्हरीत	 कर	 वनमन	 ररक्त	 सरानों	 पर	
वचपकाइए।	 गतते	की	सहायता	से	 वकसरी	 एक	प्रक्ेपासत्र	की	 प्रवतकृवत	 तैयार	कीवजए।
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प्रकरण ६. सेना में से्वा के अ्वसर
सूचनाएँ :

	 1.	 प्रसततु	जानकाररी	केिि	माग्थदश्थनपर	है।	इस	जानकाररी	की	सतयता	के	संदभ्थ	में	बािभारतरी	अरिा	
िेखक,	संपादक	और	प्रकाशक	कानूनरी	 या	 नैवतक	रूप	से	 उततरदायरी	 नहीं	 होंगे.

	 २.	 	अवधकृत	जानकाररी	के	 विए	 ‘रोजगार	समाचार’	 में	 विज्ापन	 देखें।

	 ३.	 	संबंवधत	संकेत	 सरिों	 पर	जाकर	अद्	यतन	जानकाररी	 प्राप्त	करें।

   Officers in Armed Forces (Entries after X + II) 

(Please refer to the UPSC and Armed Services websites and Employment News for 
schedules and latest parameters.)

 1. National Defence Academy (NDA), Pune

 2. Technical Entry for the Army and the Navy

 3. Armed Forces Medical College (AFMC) 

 4. Armed Forces Medical College entry for Nursing Stream

   Officers in Armed Forces (Entries after graduation) 

(Can be attempted while in the final year of gradution)

 1. Through Combined Defence Services entrance examination. (Permanent  
Commission stream or Short Service Commission stream.) 

 2. Entry for Engineers in all three Services 

 3. Legal cadre and Education Cadre 

Note : All entries (except the AFMC and Nursing) have SSB interview procedure. 
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  Entries in Non-Officer Cadre

 These are announced by the Directorate of Recruitment for entry as Jawans, 
Airmen and Naviks. Minimum qualifications are X + II. Some craftsmen are also 
recruited after X std. There are technical entries for diploma holders as direct 
recruitment at Non-Commissioned Officer levels (Naiks and Havildars or equivalent 
ranks in the Navy and the Air Force).

  Websites for Recruitment in the Armed Forces

For Army :
 http://www.joinindianarmy.nic.in/

For Navy : 
 https://www.joinindiannavy.gov.in/

For Air Force : 
 http://indianairforce.nic.in/

  Websites for Recruitment in Indian Paramilitary Forces

1. Border Security Force (BSF)
 http://bsf.nic.in/en/career.html

2. Central Industrial Security Force (CISF)       

 http://www.cisf.nic.in/RECRUITMENT_files/RECRUITMENT.html

3. Central Reserve Police Force (CRPF) 
 http://crpf.nic.in/recruitment.htm

4. Indo Tibetan Border Police (ITBP)
 http://itbpolice.nic.in/itbpwebsite/index.html

5. Sashastra Seema Bal (SSB) 
 http://www.ssbrectt.gov.in/
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GALLANTRY AWARDS FOR ARMED FORCES

Those for gallantry other than in the face of the enemy.

Ashoka Chakra (AC) Shaurya Chakra (SC)Kirti Chakra (KC)

Awarded for most 
conspicuous bravery, or 
some act of daring or  
pre-eminent act of valour or 
self-sacrifice otherwise than 
in the face of the enemy. 

Awarded for conspicuous 
gallantry otherwise than in 
the face of the enemy.

Awarded for gallantry 
otherwise than in the face 
of the enemy.

Besides acts of gallantry, there are also awards for other than gallantry actions 
and achievements, some of these are. 

Param 
Vishisht 

Seva 
Medal 

For distinguished service of the 
most exceptional order.

For distinguished service of an 
exceptional order.

For distinguished service of a 
high order.

For distinguished service of the 
most exceptional order during 
War/conflict/hostilities.

For distinguished service of an 
exceptional order during war/
conflict/hostilities.

For distinguished service of a 
high order during war/conflict/
hostilities.

Ati 
Vishisht 

Seva 
Medal

Vishisht 
Seva 

Medal 

Sarvottam 
Yudh Seva 

Medal 

Uttam 
Yudh Seva 

Medal

Yuddh 
Seva 

Medal 
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